Naszym celem jest udana, przyjemna i bezpieczna wycieczka rowerowa, dlatego bardzo prosimy
0 zapoznanie sie z regulaminem oraz jego przestrzeganie.

Regulamin IX edycji Majowki Turystycznej 2023

Uczestnictwo w IX edycji Majowki Turystycznej jest dobrowolne. Uczestnikami majéwki turystycznej
beda tylko te osoby, ktdre zapoznaty sie z regulaminem i wtasnorecznym podpisem potwierdzg na liscie
startowej, ze akceptujg i zobowigzuja sie do postepowania zgodnego z regulaminem oraz biorg udziat
w majéwce rowerowej na wiasng odpowiedzialnosc.

1. W przypadku mtodziezy ponizej 18 roku zycia wymagana jest zgoda rodzica lub opiekuna prawnego
poprzez ztozenie podpisu na liscie startowe;j.

2. Organizatorzy nie biorg odpowiedzialnosci za rzeczy i inne mienie bedace witasnoscig uczestnikéw
majowki rowerowe;j, ktdre zostato zgubione, zniszczone lub skradzione.

3. Trasa rozpoczyna sie i korczy w miejscach i czasie okreslonym przez organizatoréw.

4. Rajd na wybranym dystansie prowadzg przewodnicy, ktérzy dyktujg tempo oraz wybierajg trase.

5. Przewodnika rajdu nie wolno wyprzedzaé.

6. Niedopuszczalna jest jazda 2 uczestnikéw rajdu obok siebie, chyba, ze poruszajg sie w terenie
niezabudowanym a szerokos$¢ jezdni wynosi 6 metréw i nie zbliza sie inny pojazd.

7. Odlegtosci miedzy rowerami powinny by¢ takie, aby mozliwe byto bezpieczne hamowanie, tj. 2-3
metry, ale nie wiecej niz 5 metrow.

8. Zabrania sie jazdy bez trzymania kierownicy co najmniej jedng reka.

9. Przewodnikom rajdu nalezy zgtosi¢: awarie roweru, wypadek, czas na odpoczynek, postdj
wynikajgcy z innych okolicznosci.

10. Organizatorzy rajdu zapewniajg: wybadr trasy o jak najwiekszym stopniu bezpieczenstwa pod katem
ruchu drogowego, pomoc przy drobnych naprawach sprzetu rowerowego, udzielenie pierwszej
pomocy, a w razie koniecznosci powiadomienia stosownych stuzb ratunkowych.

11. Podczas rajdu obowigzuje catkowity zakaz spozywania alkoholu i zazywania Srodkéw odurzajgcych.
Palenie papierosow dopuszczalne tylko w czasie postoju, z dala od osdb trzecich.

12. Uczestnicy rajdu zobowigzani sg posiadaé: dokument tozsamosci, sprawny rower wyposazony
w dziatajgce hamulce, swiatta odblaskowe, lampki, zamkniecie. Zaleca sie zabranie ze sobg kurtki
przeciwdeszczowej, kamizelki odblaskowej, napojéw (wody mineralnej) oraz suchego prowiantu.

13. Uczestnicy rajdu zobowigzani sg zna¢ i stosowac sie do przepisdéw wynikajgcych z Kodeksu Ruchu
Drogowego.

14. Uczestnicy rajdu, ktérzy zechcg odtgczy¢ sie od grupy lub zakoriczy¢ rajd wczesniej, powinni ten
fakt zgtosic¢ przewodnikom grupy.

15. Organizatorzy nie zapewniajg transportu osobom, ktére zrezygnujg z rajdu, uszkodzg rower do
stopnia uniemozliwiajgcego kontynuacje podrézy, a takze z przyczyn pogody.

16. Organizatorzy przewidujg jazde po terenach lesnych i sugerujg zwrdci¢ uwage na gatezie i wystajace
korzenie, ktére mogg by¢ powodem kolizji i uszkodzenia roweru.

17. Podczas postojow nalezy szanowac przyrode i prace cztowieka.

Postanowienia koricowe:

Uczestnicy majowki turystycznej biorg w niej udziat na wtasng odpowiedzialnos¢. Organizatorzy nie ponoszg
odpowiedzialnosci za wypadki i szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe wynikte w czasie imprezy lub po jej
zakonczeniu. Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione, zgubione lub
skradzione w trakcie imprezy.

Wszyscy uczestnicy majowki wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunkéw utrwalonych w formie fotografii lub
zapisu video i wyrazajg zgode na rozpowszechnianie w dowolnej formie oraz wpisanie do pamieci komputera,
wykorzystania do promocji w prasie i na stronach www. W sprawach spornych, decyzja organizatoréw jest
decyzjg ostateczng. Nieznajomosc¢ regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.

Udziat w rajdzie jest bezptatny

Zyczymy mile spedzonego wolnego czasu &



